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11. In welche Rolle würden Sie gerne einmal schlüpfen?
In eine Person, die in den Jahren 1158 (Gründung Münchens), 

1480 (Bau Frauenkirche) und 1806 (Königreich Bayern) in 
München gelebt hat.

12. Welches Gericht können Sie besonders gut kochen?
Ich habe meine Kinder gefragt: Grießnockerlsuppe  

und Kaspressknödel

13. Was sagt man Ihnen nach?
Auch hier habe ich nachgefragt: Flotte und dynamische Frau, 
immer in Bewegung. Eine Frau, die weiß, was sie will. Immer 

mit Feuer und Flamme dabei. Zielstrebig und organisiert.

14. Was verbindet Sie mit Trudering?
Meine erste Liebe :-)

15. Haben Sie eine heimliche Leidenschaft?
Ich schlendere für mein Leben gerne über Märkte.

16. Was war der größte Luxus, den Sie sich geleistet haben?
Eine Halskette und einen Ring – beides angefertigt von einem 

befreundeten Goldschmied.

17. Welches Talent würden Sie gerne besitzen?
singen

18. Haben Sie einen aktuellen Buchtipp?
Ganz klar: meine eigenen Abenteuerbücher für  

junge München-Detektive.

19. Wer ist Ihr Lieblingsschauspieler/in?
Oh, das ist schwer, denn ich sehe kaum fern. Aber ich würde 

mal sagen Hannelore Hoger und Hannelore Elsner.

20. Liegt Ihnen aktuell etwas auf dem Herzen?
Ja, die soziale Kälte weltweit und insbesondere in  

Deutschland sowie die Ignoranz bzgl. des Klimawandels. 

1. Welches Vorbild hatten Sie als Kind?
Ich kann mich leider überhaupt nicht erinnern.

2. Worauf sind Sie besonders stolz?
Natürlich auf meine Kinder. Aber auch auf meinen unerschüt-
terlichen Optimismus und mein zähes Durchhaltevermögen. 

Beides macht mich glücklich und erfolgreich.

3. … und was bereuen Sie am meisten?
Keine Ausbildung zur Synchronsprecherin gemacht zu haben.  

Mein absoluter Wunsch ist es nämlich, im Radio das  
Betthupferl zu sprechen – und damit hätte ich schon einmal die 

erste Hürde bewältigen können.

4. Was war Ihre schwierigste Entscheidung?
Mich ganz bewusst von einem Menschen zu trennen, der mir 

sehr, sehr nahe stand.

5. Welche Eigenschaften schätzen Sie an Menschen?
Ehrlichkeit, Treue, Weitsichtigkeit, Warmherzigkeit

6. Mit wem würden Sie gerne einmal ein Bier trinken gehen?
Lieber einen Tee. Mit einem Ornithologen und einem Historiker. 

Ich würde stundenlang nur Fragen stellen.

7. Wobei können Sie am besten entspannen?
Beim Lesen

8. Können Sie über sich selbst lachen, und worüber?
Oh, ja! Am liebsten über unmögliche Situationen, die mir  

immer wieder passieren.

9. Was ist Ihr Lebensmotto?
Kein Berg zu hoch, kein Weg zu weit.

10. Wodurch werden Sie motiviert?
Durch leuchtende Kinderaugen und der Frage: Wann erscheint 

dein nächstes Buch?

Geboren am18.04.1965, seit 1999 verheiratet, 2 Kinder. Sie ist Autorin, Verlegerin, Do-
zentin und Stadtführerin. Bevorzugt schreibt sie Kinderliteratur mit geschichtlichem 
Hintergrund, wie in Ihrer Reihe „Abenteuer in München“, in der sie die Gründungs-
geschichte Münchens kindgerecht und spannend aufbereitet hat. Für Gemeinden 
gestaltet sie Ortschroniken, die im Unterricht eingesetzt werden und Schulklassen 
führt sie durch Museen oder bei Wind und Wetter durch die Altstadt Münchens.
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